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OEMA: AIAAIKAZIA AHAQZHZ *YMMETOXHZ ZE ATQNEZ NOY AMAITOYN AEATIO TYNOY ‘T’

Mpwv Eekvnoel Tn dladikaoia SHAWONG CUUPETOXNG 0 aBAnTrG Ba mpémel va £xel oAokAnpwoel Tn Sladikacia mou

nieplypadetal otnv mapaypoado 2.11 tng eykukAiou 1 xpnotponowwvtoag tnv enthoyn «Ekdoon Huepriolou AsAtiou»

aro tnv Katw Se€Ld opada emidoywy, He Titho «ATQNEZ».

OAokAnpwvovtag tnv mapanavw Sladikacia Ba yvwpilel tov oplOUd pUnNTpwou ToUu Kol TPV EEKWVAOEL TN

Sladikaoia SnAwong cuPETOXNG Ba pEmeL eMUTAEoV va YyWwpllel Tov aplBuo ATT 1 tov aptBud kukAodopiog Tou

OXNMOTOG TOUu Kal Tov oplOpd pntpwou Ttou Slaywvilopévou av emBupel va dnAwoel Alaywvilopevo.

XPNOLUOTIOWVTAG TOUG TapAmavw aplBpolg umopel va kdvel T SHAwWON CUUMETOXNG, akoAouBwvtag Ta

TAPAKATW Brpota:
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. Eloobocg oto Zuotnua Awadiktuakng Alaxeiplong Aywvwy (ZAAA) TANKTPOAOYWVTAC WWW.e-omae-epa.gr

. 2NV Katw Se€1d opdda erthoywvy, pe titho « ATQNEZ », eTiAéyete To «ANAWON TUUUETOXNGY.

Evrtomilete Tov aywvo oTov omoio BEAETE va SNAWOETE CUUUETOXN KOL TOV ETIAEYETE.

. Xe meplntwon mou undpyouv diddopol TuToL aywvwv ou Ba Ste€axBolv otnv 6la aywVLOTIKA GUVAVTNON TOTE

avw amod 1o «AM obnyou» eudavifovtal ol «TUTIOL Aywva» TNG AYWVLOTLKAG CUVAVTNONG, UE EVO TETPOYWVAKL
UTTPOOTA oo auToUG. EMAéyeTe TOUG TUTTOUG AYWVA 0TOUC omoiouc Ba AdBete HEPOG.

. 2T0 TeTtpaywvo Simha oto «AM obnyol» TANKTpoAoyeite tov aplBud pntpwou ca¢ w¢ abAntng KoL otnv

OUVEXELX ETUAEYETE TOV HeyeBUVTIKO dakd Tou elval 6imAa, wote va eudaAVIOTEL TO OVOUOTEMWVULUO TOU
aBANTA ToU £€XeL TOV aplOUd pNTpwou TIou TANKTpoAoynoate. Av umdpxouv eAelPelg kataxwpnong otnv
KOapTEAQ TOU aBANTA aUTEG Ba epdAVIOTOUV PE KOKKLVO YPAUUATOL.

MNPOZOXH: mplv mpoxwpnoeTe otV SNAWON CUUETOXNG Ba MpEMeL va eLoEABETE 0TNV KApTEAQ Tou aBAnTr Kal
VO OTTOKATAOTAOETE TG eAeldelg mou umdpyouv.. e avtiBetn nepintwon Sev Ba unopéoste va
oAOKANPWOETE TN SHAWON GUUUETOXNG.

. Av yLa Tov aywva mou SNAWVETE GUUUETOXH TIPOPAEMETAL VA UTTAPXEL CUVOSNYOC TOTE OTO TeTpAywvo SimAa oto

«AM cuvodnyou» mMAnKTpoAoyeite Tov aplBUd PLNTPWOU TOU cuvodnyol oag KoL OTNV CUVEXELD ETILAEYETE TOV

peyebuvtiko dakd mou sival SimAa, wote va ELPAVIOTEL TO OVOUATEMWVULO Tou abBAnTr Tou €XeL Tov aplOuo

UNTPpWOU Tou TANKTPoAoynoate. Av uTtdpxouv eMAsielc kaTtaxwpnong otnv Koptéha tou abAntr autég Ba

EUPAVIOTOUV PE KOKKLVOL YPAUUATA.

MNPOZOXH: mpLv mpoxwprnoete otnv SNAwaon cUPUEToXNG Ba mpénel va eloéABete otnv KapTéAa Tou abBAnth Kalt
VO ATOKOTAOTAOETE TG eAAelPELC TTIOU UTIApYOUV. e avtiBetn mepimtwon 6ev Ba pmopéoete va
oAoKANpWoEeTe TN SNAWGCN CUUUETOXNAC.

Y& aywveg ou amatteitatl SeAtio abAntr tunou B f I unopeite va SNAWOETE CUUUETOXN ElTE PE OXNUA TTOU
SL100£Tel ATT eite OxL.

7.1 To oxnua StaBétel ATT TOTE OTO TETPAYWVO KATW ATO TO «AgAtio Texvikng TaAUTOTNTAGY TANKTPOAOYE(TE

ToV aplBUd ATT TOU QUTOKLVATOU OO KOL OTNV CUVEXELD ETUAEYETE TOV HEYEBUVTIKO dakd Tou Bploketat
OTO 0PLOTEPA ATIO TO TETPAYWVO Tou MANKTpoAoynoate. Oa co¢ eUGavIoTOUV TO OTOLXELD TOU OXHHATOC
yla To omnoio £xelL ekdoBei to ATT mou TANKTPOAOYrCATE.

7.2 To oynua 6ev Siabitel ATT alla éxete favaldBel UEPOG PE TO OYNUO OUTO OE aywva TOTE OTO

TETPAYWVO KATW arod to «AplOpol AptBuol kukhodopiag» mAnKtpoAoyeite Toug aplOuols Tou aplbpou
KukAodoplag Tou autokvnTou oag. EmAéyovtag Tov HeyeBuvTiko dako ou BPIloKETAL OTA OPLOTEPA ATIO
TO TeETPAYywWVOo Tou ATT, Ba cag gpdovioTolv Ta oOxAUATA TToU £Xouv aplBpd kuklodopiag iblo pe auto
Tou TANKTPOAOYroaTte. EMAEYETE TO OXNUA KOL CUUTANPWVOVTAL TA UTTOAOLTTO TETPAYWVA QUTOUATA.

7.3 To oxnua dev StaBtel ATT kot Sev £XeTe AGBEL LEPOG LLE TO OXNLO QAUTO OE OyWVA TOTE OTO TETPAYWVO

KATWw amod to «AplBuot AplBuou kukAodopiag» mMAnKTpoloyeite Toug aplBuoug Tou aplBuol kukAodopiag
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TOU OUTOKLVATOU 0ag, EMIAEYETE TOV HEYEOBUVTIKO dako Tou BploKeTal oTo OPLOTEPA ATIO TO TETPAYWVO
Tou ATT Kal otn ouvéxela cag Sivetal n duvatdtnTa va KATAXWPNOETE Ta UTMOAOLTO oTolxela Tou
oxnuotog (ME KEDANAIOYZ AITAIKOYZ XAPAKTHPEZ): «Mpdaupoata ApBuol kukhodopiac», «Mdapko»
Kat « MovtéAo».
Mo va oAokAnpwBel n SnAwon cuppetoxng Ba mpémnet va dSnAwoete-emAEEeTe KATW amo to «Kat./KAdon» tnv
kAaon otnv omoia Ba AdBete péPog oTOV aywva.
AV ylO TN OUYKEKPLUEVN OCUMMETOXN umadpxel «AIATONIZOMENOZI» mou Ba mpeénel vo eUdOAVIOTEL OTIC
OUUETOXEG, TOTE Ba pEmelL va yvwplleTe Tov aplBud pntpwou tou Staywvi{Ohevou tov omoio Ba mpemnel va
TIANKTPOAOYINOETE OTO TETPAYWVO KATW Omd To «AlaywvilOpevog». META TNV KATAXwPnon TOU OXETIKOU
KWSLKOU eMIAEyeTE TOV KO, SUTAQ OTO TETPAYWVO TIOU MANKTPOAOYHOOTE TOV KWOLKO, WOTE VA EUPAVLIOTEL N
gMwvupia tou dtaywvilopevou.
Eruidéyete to MANKTPO «YTOBOAN» yla va Tdte otnv 006vn «KAAAGI ATOPQN» Omou pmopeite va eAEyEeTe TL
£xete SnAwoel. To OGO MOV TIPOKUTITEL VA TANPWOETE PEXPL TNV NUEPOoUNnVia ANENG Twv CUUUETOXWV £ival To
npoPAenopevo ocUpdwva Pe TNV eykUKALo 3, mivakag 1.9 «MAPABOAO AAEIAY TEAEIHI AFQNA ANA
JYMMETEXONTA» (MapdaBolo mpoc OMAE).
EmiAéyovtag to MARKTPo «MAnpwirn», odnyeiote oTo TPAME(KO CUOTNUA YLo VO IANPWOETE UE TILOTWTLKA N
XPEWOTLKA KAPTA.
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